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Conexoes Ifes 2024 serano Sesc Praia
Formosa - | FES (Ultimas noticias.)

Por Editor

A segunda edicdo do Conexdes Ifes estd programada
para acontecer nos dias 19, 20 e 21 de junho, no Sesc
Praia Formosa, em Aracruz. O evento contard com
uma programacao especial e todas as acomodacdes
necessarias para receber os participantes.

E importante ressaltar que o Sesc Praia Formosa foi 0
Unico local a atender ao chamado publico do Ifes para
sediar o evento. Por isso, a comiss&o organizadora
destaca a importancia de identificar corretamente o
local, principalmente ao utilizar servicos de GPS, como
0 Waze e 0 Google Maps. Ao inserir "Sesc Aracruz" no
GPS, é direcionado para um endereco no centro da
cidade, quando na verdade o evento sera realizado
proximo a Santa Cruz, no Sesc Praia Formosa.

As inscricdes para o Conex8es Ifes iniciardo nesta
terca-feira, dia 2 de abril, através do SigEventos.
Serdo disponibilizadas 550 vagas para o evento,
sendo que a inscricdo sera dividida em trés etapas: a
primeira etapa, de 2 a 8 de abril, destinada aos
servidores da Reitoria e gestores; a segunda etapa, de
9 a 15 de abril, para os presidentes de comissdes do
Ifes; e a terceira etapa, de 16 a 22 de abril, para os
demais servidores, de acordo com a disponibilidade de
vagas.

Destaque para a presenca do ministro de Estado dos
Direitos Humanos e da Cidadania, Silvio Almeida, que
sera o palestrante da abertura do Conexdes Ifes 2024.
Silvio Almeida, doutor em Filosofia e Teoria Geral do
Direito, é reconhecido por sua atuacdo na defesa
juridica de minorias e na promoc¢ao de uma educacéao
antidiscriminatoria.

Com tema "Educar, Incluir, Inovar”, o Conexdes Ifes
promete ser um evento imperdivel para todos os
participantes. Nao perca a oportunidade de participar e
mergulhar em temas relevantes e atuais sobre
educacéo e inclusdo. Atente-se as datas de inscricao e
garanta sua vaga!

IFES - Instituto Federal do Espirito Santo
Log in to leave a comment

Site: https://portalmaratimba.com.br/conexoes-ifes-2024-
sera-no-sesc-praia-formosa-ifes/
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Ifes abre selecao com 1.045 vagas para
cursos técnicos - | FES (Ultimas noticias.)

Por Editor

O Instituto Federal do Espirito Santo esta oferecendo
diversas oportunidades para quem deseja ingressar
em cursos técnicos ainda este ano. Com um total de
1.045 vagas disponiveis, os interessados ja podem se
inscrever para 0s processos seletivos.

**1) Processo Seletivo (PS) 23/2024 - 72 vagas em
cursos técnicos integrados ao ensino médio no
Campus Serra**

Para aqueles que ja concluiram o ensino fundamental,
o Instituto esta oferecendo 72 vagas para os cursos de
Informética para Internet e Mecatrbnica. A selecédo
sera feita por meio de uma prova objetiva com
guestdes de mdltipla escolha, agendada para o dia 26
de maio. As inscricBes podem ser feitas até o dia 30
de abril através do sistema on-line, com uma taxa de
R$ 85.

**2) PS 24/2024 - 813 vagas em cursos técnicos
concomitantes e subsequentes ao ensino médio**

Com cursos presenciais e a distancia, distribuidos em
diversos campi, o Instituto esta oferecendo 480 vagas
para cursos técnicos concomitantes, destinados a
estudantes que ja estdo cursando o ensino médio em
outra escola. Ja os cursos subsequentes somam 333
vagas, destinados a quem ja concluiu o ensino médio.
A selecédo seré feita por meio da analise do histérico
escolar, considerando as notas de diversas disciplinas.

**3) PS 25/2024 - 160 vagas em cursos da educacao
profissional integrada a educacédo béasica na
modalidade de jovens e adultos (EJA), nho Campus
Vitéria**

Nessa modalidade, os estudantes cursam o ensino
médio e técnico de forma integrada no Instituto. Para
concorrer a uma das vagas, € necessario ter idade
minima de 18 anos, ter concluido o ensino
fundamental e ndo ter concluido o ensino médio. A
selecéo sera feita por meio de sorteio, e as inscricdes
podem ser feitas presencialmente no Campus Vitéria
até o dia 17 de maio, sem cobranca de taxa.

Para mais informac8es sobre cada edital e realizar a
inscricdo, acesse o site do Instituto Federal do Espirito
Santo. Nao perca essa oportunidade de comecar a

estudar ainda este ano e se preparar para o mercado
de trabalho.

IFES - Instituto Federal do Espirito Santo
Log in to leave a comment

Site: https://portalmaratimba.com.br/ifes-abre-selecao-
com-1-045-vagas-para-cursos-tecnicos-ifes/
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Projeto do Campus Piuma premiado na
Febrace 2024 - |FES (Ultimas noticias.)

Por Editor

O Instituto Federal do Espirito Santo (Ifes) marcou
presenca na Febrace 2024 com dois projetos
promissores, além do ja mencionado acima. O
primeiro projeto, intitulado "Desenvolvimento de um
probidtico para o cultivo de hippocampus reidi", foi
apresentado pelo Campus Pilima. Os autores foram
Maryan Clarah Martins Miranda Vilela e Lucas Elias,
sob a orientacdo da professora Flavia Regina Spago
de Camargo Gongalves e coorientacdo de Maria
Maschio Rodrigues.

O segundo projeto, intitulado "Software para
prevencao de lesao por pressédo no hospital Roberto
Silvares em Sao Mateus (ES)", foi desenvolvido pelo
Campus Sdo Mateus. Os autores foram Marianna
Saltarelli Arvellos Pontes, Arthur Prado De Souza Lima
e Gustavo Correia Barbosa, orientados por Thomaz
Rodrigues Botelho e coorientados por Cristiano Luiz
Silva Tavares.

Estes projetos foram viabilizados através do Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacao Cientifica para
estudantes do ensino médio (Pibic Jr.), que faz parte
do Programa Institucional de Iniciacdo Cientifica,
Desenvolvimento Tecnholdgico e Inovacao do Ifes
(Picti), da Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacdo
do IfeS (PRPPG).

A participacéo do Ifes na Febrace é resultado de um
esforco conjunto de estimulo a iniciacdo cientifica,
dedicacdo dos professores orientadores e seus
alunos, bem como dos estimulos provenientes da
Fecinc, a Feira de Ciéncias e Inovacao Capixaba. Esta
feira foi realizada em novembro de 2023 como parte
da 72 Jornada de Integracdo do Ifes.

O projeto premiado foi fruto de um trabalho
interdisciplinar realizado em 2023 com as turmas do
curso técnico integrado ao ensino médio do campus. O
grupo de estudantes trabalhou com a extracdo do
tanino do mesocarpo do coco verde e testou suas
propriedades na ceramica. O objetivo era verificar por
gue o tanino é amplamente utilizado na confeccédo de
panelas de barro.

Ao estudar a Associacdao das Paneleiras de
Goiabeiras, localizada em Vitéria, os alunos
descobriram que elas utilizam o tanino extraido da

casca do mangue vermelho para tingir e
impermeabilizar as panelas de barro. Assim, avaliaram
a viabilidade do tanino extraido do mesocarpo do coco
como uma alternativa sustentavel e econdmica para a
associacao.

O projeto demonstrou que o tanino do coco,
especialmente extraido por agua quente, apresenta
propriedades comparaveis ou superiores ao tanino
tradicional. Isso oferece uma alternativa viavel e
sustentavel, contribuindo ndo apenas para inovagdes
cientificas, mas também para a preservacdo das
tradicBes culturais das paneleiras.

A Febrace é uma importante feira de ciéncias que
acontece anualmente na Universidade de S&o Paulo
(USP). Neste ano, reuniu 226 projetos desenvolvidos
por 498 estudantes do ensino fundamental, médio e
técnico de todo o Brasil e do Distrito Federal. Os
melhores trabalhos foram premiados com troféus,
medalhas, bolsas e estagios, além de outras
premiacdes concedidas por instituicdes parceiras.

Em resumo, a participacéo do Ifes na Febrace 2024 foi
marcada por projetos de alta qualidade e relevancia,
demonstrando o compromisso da instituicdo com a
inovacao e a iniciacdo cientifica. As conquistas dos
alunos refletem ndo apenas seu talento, mas também
0 apoio e a orientacdo oferecidos pelos professores e
pela instituicdo como um todo.

IFES - Instituto Federal do Espirito Santo
Log in to leave a comment

Site: https://portalmaratimba.com.br/projeto-do-campus-
piuma-premiado-na-febrace-2024-ifes/
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"V amos reconstruir n0sso municipio”,
menciona o prefeito de Alegre (Politica)

Diorgenes Ribeiro

Uma semana apés o registro das fortes chuvas que
assolaram diversos municipios da regido Sul do
Estado, o prefeito de Alegre, no Caparad, Nirrd
Emerick (PP), falou sobre a atual realidade no
municipio.

Em entrevista ao portal AQUINOTICIAS.COM , o
prefeito de Alegre afirmou que a cidade esta se
recuperando. "O municipio esta se recuperando. Ja
temos 90% da sede limpa. Na préxima segunda-feira
(1), retornaremos com a retirada de entulho e lavagem
das ruas."

Leia Também: "Mantenho minha palavra dada ao
governador", afirma Delson

Segundo mencionado pelo prefeito, Alegre hoje possui
14 desabrigados, que sao criancas da Casa de
Passagem. Atualmente, elas se encontram abrigadas
no Creas.

"Iremos alugar outro imével até que seja feito um
reforco estrutural no imével que pertence a prefeitura.
Até 1a, teremos um abrigo, um lar adequado para
essas criancas", afirmou.

O prefeito mencionou que os desalojados ja estéo
retornando para suas casas e que a prefeitura ira dar o
suporte necessario aos atingidos pelas fortes chuvas.

"Temos hoje uma média de 200 pessoas em casas de
parentes e amigos, que ja estdo retornando para suas
casas. 18 imdveis estdo interditados na sede do
municipio. Para essas familias, a prefeitura estara
dando suporte com aluguel social. E também temos
535 familias impactadas, que tiveram danos. Além
disso, 101 comerciantes também foram afetados pelas
chuvas", disse.

Retorno das aulas

Nirr6 mencionou que o retorno das aulas no municipio
esta previsto para ocorrer por etapas. "As aulas no
CEMEI Vanor do Nascimento, no distrito de Rive, ja
retornam na segunda-feira (1). Gracas ao apoio do
SAAE e do IFES, que realizaram uma ligacao
proviséria na tubulacdo. Isto porque as obras serao um
pouco mais demoradas. Ter& que ser feita uma nova

barragem e rede".

Ja a Escola (EMEIF) Professor Domingos Bravo
Reinoso, antigo Pedro Siméao, esta com previsao de
retorno das aulas para quarta-feira (3) e o Centro
Municipal de Educacéo Infantil (CMEI) Carmem Pinto
Nogueira da Gama, na Vila do Sul, ainda depende que
seja alugado um imével.

"Estamos trabalhando para que isso ocorra o mais
rapido possivel. As duas escolas do interior, (EMUEF)
Guido Maurie a Escola da localidade de Lagoa Seca,
necessitam de acesso pelas estradas. Isso deve
ocorrer até terca-feira (2)."

Investimentos em projetos

O prefeito de Alegre afirmou que todo o esforco
possivel esta sendo feito para amenizar os transtornos
causados pelo temporal no municipio.

"O que podemos fazer para mitigar os problemas
causados pelas chuvas estamos realizando. Vamos
intensificar o projeto barraginhas e caixas secas
também. Quando o governo federal langou o edital
para cadastrar propostas do PAC, Alegre apresentou
um projeto de prevencéo de instalacdo de Cirene e
Monitoramento de encostas. Além disso, temos outro
projeto para instalar alarmes para avisar quando ha
cheias nos rios. Vamos avancgar junto ao governo
federal essa semana", ressaltou Nirrd.

Além disso, Nirrd6 mencionou que a prefeitura esta
investindo em projetos de drenagem de ruas e
contencdo de encostas.

"Temos investido muito em projetos de drenagem de
ruas e também de contencdo de encostas, recursos
provenientes do programa Fundo Cidades via governo
do Estado. Temos R$ 500 mil para os projetos que ja
estdo em fase de elaborag&o. Na Ultima quinta-feira
(28), recebi uma equipe de engenheiros do estado
para adiantar os projetos e assim viabilizar essas
obras importantes. Vamos continuar focando em obras
e projetos de prevencao."

Solidariedade

Emerick agradeceu o apoio de diversos municipios do
Estado e também do leste Mineiro, e do governo
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Estadual.

"Quero agradecer aos diversos municipios do Estado e
do leste de Minas que estiveram colaborando conosco.
Muita solidariedade por parte dos prefeitos,
empresarios e da sociedade. E, claro, agradecer o
apoio do governo do Estado que tem nos ajudado com
maquinarios para atender tanto na sede quanto na
zona rural. Além de estarem enviando colchdes,
cestas béasicas e agua para assistir as familias
afetadas", disse o prefeito.

Mensagem de esperanca

Emocionado pelo momento que o municipio de Alegre
estad vivenciando, Nirr6 Emerick deixou uma
mensagem de esperanca para o povo alegrense.

"Quero deixar uma mensagem a populagéo alegrense.
Uma mensagem de esperanca. Devemos continuar
sendo solidarios entre si. N6s devemos continuar
acreditando nos propdsitos de Deus em nossas vidas.
Nada acontece por acaso. Alegre néo teve fatalidade e
ndés, com muita determinagdo, vamos reconstruir
nosso municipio. Contudo, o que aconteceu, devemos
estar refletindo e confiantes que Jesus deu a vida na
cruz do Calvario e ressuscitou. Que essa
demonstracéo de amor de Jesus por cada um de nds
possa se entender nesse periodo que vamos viver
agora de reconstrucao. Precisamos estar de pé para
reconstruir. Que Deus esteja em cada lar", ressaltou
Nirrd.

Site: https://aquinoticias.com/2024/04/vamos-
reconstruir-nosso-municipio-menciona-o-prefeito-de-
alegre/

AQUI NOTICIAS ONLINE / ES. Seg, 1 de Abril de 2024
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EXposicao com artistas neurodivergentes
comeca no dia4 de abril no Ifes

Foto: Google

O Coletivo Atipicamente, que é composto em sua
maioria por artistas com neurodivergéncias, abre
exposi¢cdo na proxima quinta-feira (4), as 19 horas,
Ifes Campus Serra. A mostra denominada "Olhar
Neurodiverso" retine cerca de 18 trabalhos de 11
artistas, com diversas técnicas como pintura, desenho,
poesia e audiovisual. A abertura no dia 4 contara com
apresentacdo musical da artista llus, que costuma se
denominar como artista e autista.

A exposicao conta com o apoio do Nucleo de Arte e
Cultura (NAC) e do Nucleo de Atendimento as
Pessoas com Necessidades Especificas (Napne). As
obras trazem o olhar dos artistas tanto para as
guestdes internas, quanto para dificuldades impostas
pela sociedade por conta do capacitismo, falta de
empatia e de apoio para suas necessidades.

"A maioria dos artistas possui alguma
neurodivergéncia como autismo e TDAH. Ter a
oportunidade de levar essa exposicdo para o Ifes é
muito gratificante porque a instituicdio busca garantir a
acessibilidade em cursos e o suporte aos alunos com
necessidades especificas por meio dos Napnes",
afirma Déborah Corréa, produtora cultural e artista.

O coletivo ainda faréd proposta de oficina e conversa
com artistas. "Alguns artistas vao auxiliar alunos
atendidos pelo Napne do Campus Serra para produzir
obras que serdo incluidas posteriormente nesta
mostra. Também pretendemos ter um momento em
gue os artistas conversardo com o0s alunos para
entender sobre o processo de criacdo e os desafios
gue as neurodivergéncias trazem a producao das
obras", contou.

A exposicgdo fica aberta ao publico até o dia 31 de
maio, de segunda a sexta-feira, das 7h as 22h, sem
necessidade de agendamento.

Mais sobre a exposicao:
Artistas

Site:
https://www.montanhascapixabas.com.br/exposicao-
com-artistas-neurodivergentes-comeca-no-dia-4-de-
abril-no-ifes/
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?Servidores do Ifes debatem deflagracao de
greve nesta quarta-feira

Aprovacdo do movimento é considerada certa, para
inicio no préximo dia 8

Os técnico-administrativos e docentes do Instituto
Federal do Espirito Santo (Ifes) realizardo assembleia
nesta quarta-feira (3), as 15h, para decidir se entrardo
em greve a partir do proximo dia 8. A deflagragéo da
greve foi aprovada na ultima quarta-feira (27),
nacionalmente, na plenéaria do Sindicato Nacional dos
Servidores Federais da Educacao Basica, Profissional
e Tecnoldgica (Sinasefe), da qual participaram
trabalhadores de todo o Brasil. A aprovacgéo da greve,
segundo o diretor do Sinasefe Ifes, Marcus Podesta,
esta praticamente certa . De acordo com ele, a
realizacdo da assembleia acaba sendo um protocolo,
uma vez que, dos 220 representantes dos
trabalhadores que participaram da plenaria nacional,
apenas 13 foram contrarios ao movimento. Além disso,
destaca, ndo houve mudanca no cenario, que é de nao
atendimentos das reivindicagdes dos servidores por
parte do Governo Federal.

As reivindicacdes sdo recomposicdo salarial,
reestruturacdo de carreira para 0s técnico-
administrativos e recomposicdo orcamentaria e de
pessoal. Marcus informa que a defasagem dos
técnicos é de 34% e a dos docentes, de 22%. Os
servidores reivindicam reajuste salarial equivalente a
essas porcentagens. Ele destaca que os trabalhadores
estdo abertos a negociacao, mas nao aceitam 0% de
reajuste em 2024 e 2,5% em 2025 mais 2,5% em
2026, que é a proposta do Governo Federal.

A reestruturacao da carreira dos técnicos tem como
um dos objetivos p6r fim a distorcdes e sugere a
unificagdo dos niveis. Marcus exemplifica com os
niveis B, referente aos servidores com ensino
fundamental, e C, que abarca os de nivel médio. Ele
explica que as funcBes a serem exercidas sdo as
mesmas, mas os salarios, diferentes. Nesse caso, a
sugestdo é unificar os niveis e manter, para todos, o
salario de nivel médio.

A recomposicdo orcamentaria e de pessoal leva em
consideracdo o langcamento do plano de expanséo da
Rede Federal de Educacédo, com a criacdo de 100
novos campi de Institutos Federais no Brasil, sendo
um em Muniz Freire, sul do Espirito Santo, e outro em
Laranja da Terra, no norte. Marcus destaca que, no
plano, ndo ha o nimero de vagas para técnico-

administrativos a serem criadas.

Ele afirma que a recomposi¢cao orgcamentaria também
€ importante para que a instituicdo de ensino tenha
mais autonomia para a escolha do lugar onde ira
construir novos campi, por exemplo. O dirigente
sindical explica que os parlamentares federais tém que
destinar uma parte de suas emendas parlamentares
para a area da educacdo. Assim, muitos destinam
para construcdo de um campus, mas ndo em um local
onde de fato ha necessidade, e sim, onde eles tém
potencial eleitoral.

A recomposicdo orcamentéaria, entdo, tornaria a
instituicdo de ensino menos dependente das emendas
para constru¢do de novos campi, podendo ser feita
escolha de locais nos quais existe uma demanda.
Além disso, possibilitaria o investimento em politicas
de permanéncia dos estudantes no Ifes, como
alimentacdo. Alimentacédo escolar é direito na
educacdo basica. O aluno do ensino médio do Ifes,
portanto, tem direito, mas esse tem sido violado , diz,
destacando que na instituicdo de ensino ndo ha
restaurante.

Greve nacional da educacéo

Os debates em torno da deflagragéo de greve no Ifes
fazem parte das mobilizacbes para a realizagéo da
paralisacdo nacional da -educacéo,
envolvendo docentes e técnico-administrativos dos
institutos e universidades federais de todo o Brasil. Na
proxima terga-feira (9), os docentes da Universidade
Federal do Espirito Santo (Ufes) estardo em
assembleia para discutir a possibilidade de
deflagracdo de greve a partir do dia 15 de abril. Caso
seja aprovada, os docentes se unirdo aos técnico-
administrativos, que ja paralisaram suas atividades.

Os professores da Ufes, em assembleia realizada no
dia 21 deste més, ja haviam aprovado o indicativo de
greve para abril. No entanto, a decis8o da Ufes e de
outras universidades federais tinha que ser
apresentada na plenaria do Sindicato Nacional dos
Docentes das Instituicbes de Ensino Superior (Andes),
ocorrida em 22 de margo, em Brasilia. Como na
plenéria foi aprovado o indicativo de greve, agora, 0s
sindicatos, em cada uma das universidades publicas
federais, terdo que consultar novamente suas bases.
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A reivindicagdo dos docentes € de 22,71% de reajuste
salarial em trés parcelas iguais de 7,06%, nos meses
de maio de 2024, 2025 e 2026. Contudo, o Governo
Federal sinalizou que ndo atendera a pauta este ano.
Outra reivindicagdo ndo atendida foi a realizagdo do
revogaco das medidas do Governo Bolsonaro, como a
Proposta de Emenda Constitucional (PEC) n° 32, que
trata da reforma administrativa, que ainda tramita no
Congresso Nacional. Os docentes também reivindicam
a reestruturacdo de suas carreiras.

Soma-se a esse cenario, segundo a Associagdo dos
Docentes da Universidade Federal do Espirito Santo
(Adufes), a precarizacdo das condigBes de trabalho e
o subfinanciamento das universidades federais,
institutos federais e centros federais de educacao
tecnolodgica, ja que estudo do Departamento
Intersindical de Estatistica e Estudos Socioeconémicos
(Dieese) aponta que 100% das universidades federais
receberam, entre 2010 e 2022, valores inferiores ao
necessario para manter o patamar de despesas por
matriculas.

Assim como no Ifes, tudo indica que a deflagracdo da
greve para o dia 15 de abril sera aprovada. Outras
pautas a serem debatidas na assembleia do dia 9 s&o
a realizacado, nesta quarta-feira (3), do Dia Nacional de
Paralisacdo e Mobilizagdo, com foco em ac¢Bes nos
estados, em articulagdo com os demais servidores; a
realizacdo de uma audiéncia publica na Camara
Federal em 16 de abril; de uma caravana e marcha em
dos servidores em Brasilia no dia 17; e um ato no
Ministério da Educacédo (Mec) no dia 18.

Os técnico-administrativos da Ufes deflagraram greve
no dia 13 de margo para reivindicar reajuste salarial de
34,32%, divididos em cerca de 10% nos anos de 2024,
2025 e 2026. Contudo, o Governo Federal nédo
sinalizou possibilidade de reajuste para o ano de 2024
e acenou para um reajuste de 4,5% nos anos de 2025
e 2026. Os servidores também reivindicam
reestruturagdo da carreira, ja que varios cargos foram
extintos, o que impossibilita a realizagdo de concurso
publico.

https://www.seculodiario.com.br/educacao/tecnico-
administrativos-da-ufes-iniciam-greve-nesta-quarta

Comando de greve ainda vai discutir quais séo as
atividades essenciais da universidade federal

https://lwww.seculodiario.com.br/educacao/servidores-
do-ifes-sinalizam-greve-para-o-inicio-de-abril

Indicativo foi aprovado em plenaria nacional. No
Espirito Santo, uma assembleia vai discutir a decisao

Site:

IFES GERAL

http://www.seculodiario.com.br/educacao/servidores-do-
ifes-irao-discutir-deflagracao-de-greve-em-assembleia-
nesta-quarta
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IFES GERAL

Vagas abertas para curso gue ensina a fazer
objetos em 3D

Texto: Djeisan Maria
- Foto: Freepik

Estdo abertas as inscricdes para um curso de
impressdo 3D. A capacitacdo acontece no préximo dia
13, na Emef Leonel de Moura Brizola, em Bairro das
Laranjeiras, das 8 as 17 horas.

A inscricdo pode ser feita neste endereco:
http:// http://www.instagram.com/inovavila.ifes .
Durante o curso, o aluno vai aprender de forma pratica
e objetiva a dominar essa tecnologia e conceitos como
qual méaquina utilizar; o melhor filamento para
impressédo 3D, o tempo de impresséo; a altura e
espessura da camada, dentre outros quesitos
necessarios para realizar esse trabalho.

O secretério de Inovacao, Ciéncia e Tecnologia da
Serra, Pedro Trindade, destaca a importancia de se
capacitar nesse assunto.

"As impressoras 3D nao sdo plug and play , ou seja,
nao é so ligar na tomada que sua peca sera impressa.
E necessario um certo conhecimento, seja para criar
os melhores parametros, calibrar a maquina, entender
as necessidades e caracteristicas de cada material,
entre outros pontos", afirma Pedro.

O evento é promovido pelo Ifes e conta com o apoio
da Prefeitura por meio do Distrito Inova Serra.

Site: http://www.serra.es.gov.br/noticias/vagas-para-
curso-que-ensina-a-fazer-objetos-em-3d
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RADIO BAND NEWS FM 90.1/ ES - BAND NEWS 2° EDIGAO. Seg, 1 de Abril de 2024
IFES GERAL

Especialista explica o que fazer para afastar
Insetos de casa

Multimidia:
http://midia.smi.srv.br/audio/2024/04/01/RDIOBANDNEW
SFM901ES-17.28.04-17.40.30-1712009272.mp3
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O LEOPOLDINENSE / ES. Seg, 1 de Abril de 2024
IFES GERAL

Serra abre vagas para curso que ensinaa
fazer objetosem 3D (CURSOS E
CONCURSQOS)

Maike Trancoso

A inscricdo pode ser feita neste endereco:
http:// http://www.instagram.com/inovavila.ifes .
Durante o curso, o aluno vai aprender de forma pratica
e objetiva a dominar essa tecnologia e conceitos como
qual méaquina utilizar; o melhor filamento para
impressao 3D, o tempo de impresséo; a altura e
espessura da camada, dentre outros quesitos
necessarios para realizar esse trabalho.

O secretéario de Inovacao, Ciéncia e Tecnologia da
Serra, Pedro Trindade, destaca a importancia de se
capacitar nesse assunto.

"As impressoras 3D nao sdo plug and play , ou seja,
nao é so ligar na tomada que sua peca sera impressa.
E necesséario um certo conhecimento, seja para criar
os melhores parametros, calibrar a maquina, entender
as necessidades e caracteristicas de cada material,
entre outros pontos", afirma Pedro.

O evento é promovido pelo Ifes e conta com o apoio
da Prefeitura por meio do Distrito Inova Serra.

CURSOS E CONCURSOS NOTICIAS
OPORTUNIDADES SERRA

Site: https://www.oleopoldinense.com.br/2024/04/serra-
abre-vagas-para-curso-que-ensina.html
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IFES GERAL

Vagas abertas para curso gue ensina a fazer
objetos em 3D

Capacitacdo acontece no préximo dia 13 de abril por
meio do Ifes, Campus Serra.

Por Djeisan Maria Foto: Divulgacdo Estdo abertas as
inscricbes para um curso de impressdo 3D. A
capacitacdo acontece no proximo dia 13, na Emef
Leonel de Moura Brizola, em Bairro das Laranjeiras,
das 8h as 17 horas.

Durante o curso, o aluno vai aprender de forma préatica
e objetiva a dominar essa tecnologia e conceitos como
gual maquina utilizar; o melhor filamento para
impressédo 3D, o tempo de impresséo; a altura e
espessura da camada, dentre outros quesitos
necessarios para realizar esse trabalho.

O secretario de Inovacédo, Ciéncia e Tecnologia da
Serra, Pedro Trindade, destaca a importancia de se
capacitar nesse assunto.

"As impressoras 3D ndo sdo "plug and play", ou seja,
nao é so ligar na tomada que sua peca sera impressa.
E necessario um certo conhecimento, seja para criar
os melhores parametros, calibrar a maquina, entender
as necessidades e caracteristicas de cada material,
entre outros pontos", afirma Pedro.

O evento é promovido pelo Instituto Federal do
Espirito Santo (Ifes) e conta com o apoio da Prefeitura
da Serra por meio do Distrito Inova Serra.

A vagas abertas para curso que ensina a fazer objetos
em 3D estdo no link: /inovavila.ifes, a programagéo é
de responsabilidade da Subsecretaria de Tecnologia
da Informacdo que fica na Rua Maestro Antdnio
Cicero, 111, bairro Cagaroca, Serra-ES, - CEP 29176-
110 e as inscricdes podem ser feitas no endereco
eletrdnico disponivel no site do Ifes, Campus Serra, -
duvidadas podem ser consultadas no site da prefeitura
de Serra.
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PORTAL MARATIMBA / MARATAIZES / ES. Ter, 2 de Abril de 2024
IFES GERAL

Professora do Campus Venda Nova escreve
livro sobre Joao Gilberto Noll - IFES
(Ultimas noticias.)

Por Editor

"A Furia do Corpo na Contraméo do Fluxo: a prosa de
Jodo Gilberto Noll" é o titulo do novo livro da
renomada professora de Literatura e Lingua
Portuguesa do Ifes - Campus Venda Nova do
Imigrante, Adrianna Meneguelli. O lancamento esta
marcado para o dia 5 de abril, as 17h, na Kaffa
Cafeteria, em Vitdria, e promete ser um evento
imperdivel para os amantes da literatura.

O livro, publicado pela Editora Candida, traz uma
andlise profunda e surpreendente da obra de Joédo
Gilberto Noll. Segundo a prépria editora, Adrianna
Meneguelli vai além dos limites da critica literaria,
destacando o papel fundamental da Literatura como
arte e instrumento de libertacdo. O livro é uma
verdadeira imersdo no universo do renomado autor,
conhecido por sua fluidez verbal e capacidade de
extrair imagens marcantes de situac8es cotidianas.

A obra ja recebeu elogios de Raimundo Carvalho,
professor da Ufes, que destacou a abordagem
ensaistica de Adrianna Meneguelli. Para ele, o livro é
um exemplo de como a escrita académica pode se
unir a arte, proporcionando uma experiéncia Unica e
enriquecedora ao leitor. Este ndo é o primeiro livro da
autora, que ja lancou outras trés obras, todas
recebendo grande reconhecimento do publico e da
critica.

Com uma trajetdria so6lida e um profundo
conhecimento do universo literario, Adrianna
Meneguelli € uma autora que merece toda a atencéo
dos leitores interessados em explorar novas
perspectivas e reflexdes sobre a literatura
contemporanea. N&do perca a oportunidade de
comparecer ao lancamento de "A Fuaria do Corpo na
Contraméo do Fluxo: a prosa de Joao Gilberto Noll" e
mergulhar em uma obra que promete surpreender e
emocionar.

IFES - Instituto Federal do Espirito Santo
Log in to leave a comment

Site: https://portalmaratimba.com.br/professora-do-
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IFES GERAL

campus-venda-nova-escreve-livro-sobre-joao-gilberto-
noll-ifes/
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PORTAL DE NOTICIAS 24 HORAS / ES. Ter, 2 de Abril de 2024
IFES GERAL

Vereador Thiago Bernardo anuncia pré-
candidatura a prefeito de Jeronimo Monteiro

O cenario politico do municipio de Jerdbnimo Monteiro
ganha mais um protagonista com o anincio da pré-
candidatura a prefeito do professor Thiago Bernardo.
O professor, que também é vereador no municipio,
junta-se ao ex-vereador Mitter Mayer (PP) e José
Valério Binoti Neto, atual secretario municipal de
Obras, que também estdo postulando disputar a
Prefeitura .

Thiago Bernardo oficializou sua filiagdo ao Podemos
em reunido realizada na sede do partido em Vitoria ,
na segunda-feira (1°), ao lado do deputado federal
Gilson Daniel, presidente estadual da legenda. O
partido também possui em seus quadros o atual
presidente da Assembleia Legislativa, deputado
Marcelo Santos.

Como vereador, o agora pré-candidato comp®e a
bancada da oposicdo e preside uma Comisséo
Processante instalada na Camara Municipal que
investiga a quebra de decoro do prefeito Sérgio
Fonseca (PSD) por conta da condenacéo por ter
instalado um "gato" de energia em sua propriedade
rural.

Os vereadores também estdo apurando supostas
irregularidades que teriam sido cometidas pelo seu
agora concorrente na disputa eleitoral, José Valério,
relativas a doacao de material de construgcdo com fins
eleitorais.

Leia também: Vereadores abrem CPIl e prefeito
ameaca coloca-los na rua

Segundo a dendncia, o secretario estaria se utilizando
do cargo para se promover de forma ilicita, doando
material de construcdo da Prefeitura para terceiros em
troca de votos.

Thiago estava filiado ao Partido Progressistas (PP). A
decisdo de mudar de legenda, ao que tudo indica, se
deu em funcdo do PP ja estar trabalhando a pré-
candidatura de Mitter Mayer, o que dificultaria sua
pretensdo de chegar a chefia do Executivo Municipal
jeronimense.

Quem é o Professor Thiago?

Professor do Ifes, Campus de Alegre, com formacéo
em Ecologia de Sistemas e Tecnologia em

Piscicultura, Thiago Bernardo é um gestor de projetos
premiado, com diversos reconhecimentos, incluindo o
Prémio Bigua de Sustentabilidade, concedido pela TV
Gazeta Sul.

Sua trajetdria politica inclui a funcao de vereador no
municipio, onde prioriza projetos voltados para o
empreendedorismo, educacao, assisténcia social e
sustentabilidade. Até o momento, o vereador ja
apresentou um total de 49 projetos nestas areas.

Segundo o vereador, seu foco esta em promover o
desenvolvimento sustentavel do municipio, visando
ndo apenas o crescimento econdémico, mas também a
preservacdo do meio ambiente e a melhoria da
qualidade de vida da populagéo.

"Meus esforcos esté@o direcionados para a criacdo de
oportunidades de emprego e renda, além de iniciativas
gue fortalecam os setores produtivos locais", disse.

Além da atuacao na Camara Municipal e académica,
Thiago Bernardo foi recentemente aprovado no
processo seletivo do Renova BR, renomada escola de
politicas publicas da América Latina, onde pretende se
aprimorar como agente politico e gestor publico.

"Trago para o debate uma proposta de gestdo
comprometida com o desenvolvimento sustentavel, a
inovacdo e o bem-estar social. Quero oferecer aos
cidaddos uma alternativa comprometida com o futuro
da cidade", frisou.

Site: https://portaldenoticias24horas.com.br/vereador-
thiago-bernardo-anuncia-pre-candidatura-a-prefeito-de-
jeronimo-monteiro/
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PORTAL MARATIMBA / MARATAIZES / ES. Ter, 2 de Abril de 2024
IFES GERAL

InscrigOes abertas para o Conexoes Ifes. -
IFES (Ultimas noticias.)

Por Editor

O Conexdes Ifes 2024 esta com inscricbes abertas
para seu evento que acontecera no Sesc Praia
Formosa, em Aracruz, de 19 a 21 de junho. O tema
deste ano é Educar, Incluir, Inovar. O destaque da
abertura sera a palestra do ministro de Estado dos

Direitos Humanos e da Cidadania, Silvio Almeida.

Na primeira etapa de inscricdes, servidores da Reitoria
e gestores de todos os campi podem se inscrever. Os
inscritos terdo direito a transporte, alimentacao e
hospedagem em quarto duplo. A organizacdo do
evento divulgou diversas orientacdes sobre a
hospedagem para facilitar a estadia dos participantes.

Para se inscrever, basta acessar o site
sigeventos.ifes.edu.br/sigeventos, escolher a opcéo
"Possui vinculo com o Ifes", fornecer suas credenciais
de rede, e seguir as etapas indicadas. As préximas
etapas de inscricdes serdo abertas nos dias 9 de abril
e 16 de abril, conforme a disponibilidade de vagas.
Mais informacdes podem ser encontradas em
conexoes.ifes.edu.br.

N&o perca a oportunidade de participar do Conexdes
Ifes 2024 e contribuir com o tema Educar, Incluir,
Inovar. Aproveite a chance de ouvir palestrantes
renomados e compartilhar experiéncias com colegas e
profissionais da area. Garanta ja a sua vaga e faca
parte deste evento enriquecedor para o conhecimento
e a troca de ideias.

IFES - Instituto Federal do Espirito Santo
Log in to leave a comment

Site: https://portalmaratimba.com.br/inscricoes-abertas-
para-o-conexoes-ifes-ifes/
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JORNAL DA SERRA/ ES - GERAL - pag.: 03. Ter, 2 de Abril de 2024
IFES GERAL

Vagas abertas para curso gue ensina a fazer
objetos em 3D

Capacitacdo acontece no préximo dia 13 de abril por
meio do Ifes, Campus Serra.

Por Djeisan Maria Foto: Divulgacdo Estdo abertas as
inscricbes para um curso de impressdo 3D. A
capacitacdo acontece no proximo dia 13, na Emef
Leonel de Moura Brizola, em Bairro das Laranjeiras,
das 8h as 17 horas.

Durante o curso, o aluno vai aprender de forma préatica
e objetiva a dominar essa tecnologia e conceitos como
gual maquina utilizar; o melhor filamento para
impressédo 3D, o tempo de impresséo; a altura e
espessura da camada, dentre outros quesitos
necessarios para realizar esse trabalho.

O secretario de Inovacédo, Ciéncia e Tecnologia da
Serra, Pedro Trindade, destaca a importancia de se
capacitar nesse assunto.

"As impressoras 3D ndo sdo "plug and play", ou seja,
nao é so ligar na tomada que sua peca sera impressa.
E necessario um certo conhecimento, seja para criar
os melhores parametros, calibrar a maquina, entender
as necessidades e caracteristicas de cada material,
entre outros pontos", afirma Pedro.

O evento é promovido pelo Instituto Federal do
Espirito Santo (Ifes) e conta com o apoio da Prefeitura
da Serra por meio do Distrito Inova Serra.

A vagas abertas para curso que ensina a fazer objetos
em 3D estdo no link: /inovavila.ifes, a programagéo é
de responsabilidade da Subsecretaria de Tecnologia
da Informacdo que fica na Rua Maestro Antdnio
Cicero, 111, bairro Cagaroca, Serra-ES, - CEP 29176-
110 e as inscricdes podem ser feitas no endereco
eletrdnico disponivel no site do Ifes, Campus Serra, -
duvidadas podem ser consultadas no site da prefeitura
de Serra.
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Vagas abertas para curso gue ensina a fazer
objetos em 3D

Capacitacdo acontece no préximo dia 13 de abril por
meio do Ifes, Campus Serra.

Por Djeisan Maria Foto: Divulgacdo Estdo abertas as
inscricbes para um curso de impressdo 3D. A
capacitacdo acontece no proximo dia 13, na Emef
Leonel de Moura Brizola, em Bairro das Laranjeiras,
das 8h as 17 horas.

Durante o curso, o aluno vai aprender de forma préatica
e objetiva a dominar essa tecnologia e conceitos como
gual maquina utilizar; o melhor filamento para
impressédo 3D, o tempo de impresséo; a altura e
espessura da camada, dentre outros quesitos
necessarios para realizar esse trabalho.

O secretario de Inovacédo, Ciéncia e Tecnologia da
Serra, Pedro Trindade, destaca a importancia de se
capacitar nesse assunto.

"As impressoras 3D ndo sdo "plug and play", ou seja,
nao é so ligar na tomada que sua peca sera impressa.
E necessario um certo conhecimento, seja para criar
os melhores parametros, calibrar a maquina, entender
as necessidades e caracteristicas de cada material,
entre outros pontos", afirma Pedro.

O evento é promovido pelo Instituto Federal do
Espirito Santo (Ifes) e conta com o apoio da Prefeitura
da Serra por meio do Distrito Inova Serra.

A vagas abertas para curso que ensina a fazer objetos
em 3D estdo no link: /inovavila.ifes, a programagéo é
de responsabilidade da Subsecretaria de Tecnologia
da Informacdo que fica na Rua Maestro Antdnio
Cicero, 111, bairro Cagaroca, Serra-ES, - CEP 29176-
110 e as inscricdes podem ser feitas no endereco
eletrdnico disponivel no site do Ifes, Campus Serra, -
duvidadas podem ser consultadas no site da prefeitura
de Serra.
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CC NEWS BRASIL ONLINE / ES - NOTICIAS. Ter, 2 de Abril de 2024
IFES GERAL

Vagas abertas para oficina que ensina a fazer
objetos 3D

O evento é promovido pelo Ifes e conta com o apoio
da Prefeitura por meio do Distrito Inova Serra.

Siga a CCNEWSFM no Instagram e concorra a
ingressos para os melhores shows

Estdo abertas as inscricdes para um curso de
impresséo 3D. A capacitagdo acontece no proximo dia
13, na Emef Leonel de Moura Brizola, em Bairro das
Laranjeiras, das 8 as 17 horas.

>> Abertas inscri¢cdes para curso de audiovisual em
Anchieta

A inscricdo pode ser feita neste enderecgo:
http:// http://www.instagram.com/inovavila.ifes .
Durante o curso, o aluno vai aprender de forma pratica
e objetiva a dominar essa tecnologia e conceitos como
gual maquina utilizar; o melhor filamento para
impressédo 3D, o tempo de impresséo; a altura e
espessura da camada, dentre outros quesitos
necessarios para realizar esse trabalho.

O secretario de Inovacédo, Ciéncia e Tecnologia da
Serra, Pedro Trindade, destaca a importancia de se
capacitar nesse assunto.

"As impressoras 3D nado sdo plug and play , ou seja,
nao é so ligar na tomada que sua peca sera impressa.
E necessario um certo conhecimento, seja para criar
os melhores parametros, calibrar a maquina, entender
as necessidades e caracteristicas de cada material,
entre outros pontos", afirma Pedro.

O evento é promovido pelo Ifes e conta com o apoio
da Prefeitura por meio do Distrito Inova Serra.
(Secom/PMS)

Site: https://ccnewsbrasil.com/publicacao/vagas-
abertas-para-oficina-que-ensina-a-fazer-objetos-3d-
1712062810
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FOLHA NOVA / ES. Ter, 2 de Abril de 2024
IFES GERAL

Uma experiéncia familiar de afeto no
preparo de alimentos (Empreendedorismo)

A penultima de uma familia com 16 filhos, Ana Paula
Filetti cresceu vendo sua mée preparar alimentos
saborosos e em grande quantidade no fogéo de oito
bocas. Assim como as sete irmas, ela aprendeu a
cozinhar e dominar todas as etapas do preparo das
refeicdes da familia. Ela cresceu na casa localizada no
Indaia, Conceicdo do Castelo, bem na divisa com
Venda Nova.

Os aprendizados com a mée Lusia Venturim, que
sempre colocou carinho entre os ingredientes, foram
fundamentais para Paula hoje ser a responsavel pela
cozinha do seu restaurante, o Marmitas da Paula,
localizado no Bairro Vila Betanea, em Venda Nova.

"Minha méae era excelente cozinheira. Estd no nosso
sangue: todas nés irmas

gostamos de cozinhar. Eu amo o meu trabalho e isso
para mim € o mais importante".

Com uma rotina de trabalho que comeca por volta das
4 horas da madrugada, Paula mantém o
empreendimento, que é a sua grande conquista
profissional e da vida. Ela se sente muito orgulhosa e
continua sonhando com a evolugéo de seus negoécios.
"Boto fé no restaurante", diz sobre a energia diaria
dispensada e o que espera do futuro.

Enguanto sonha, ela luta com vigor para que a
engrenagem funcione com perfeicdo e coloca amor em
cada passo, pois além de clientes fiéis, o
estabelecimento reline amigos, que se traduzem em
uma rede de incentivo e apoio.

"Fico feliz quando vejo que o cliente voltou. Para mim
é sinal de que a Paula esta indo bem ", diz a
empreendedora que conta com quatro mulheres para
enfrentar a cozinha e com dois motoboys para as
entregas.

Rotina

Antes de comecar a trabalhar, Paula leva sua filha
para o Ifes e vai em seguida para o restaurante. No
periodo das férias, 5h30 ja esta no restaurante e, no
periodo de aula, por volta das 6h30. O primeiro passo
€ planejar as compras e ir para o mercado e, quando
retorna, Paula vai para a cozinha ajudar preparar o
almoco. L4 pelas 9 horas, comeca a arrumar o saléo.

O rel6gio costuma estar marcando 9h40 quando tudo
esta pronto para receber os primeiros clientes. Ja os
pedidos sdo aceitos pelo aplicativo a partir das 9h30.
"Acredito que somos o Unico a abrir as portas neste
horario. Atendemos muito os acompanhantes dos
pacientes do Hospital Padre Maximo, as pessoas que
fazem exames, aos que acompanham remocao de
parentes e aos profissionais do Hospital, do Samu e
do Corpo de Bombeiros".

O grande rodizio de clientes formado pela clientela do
Hospital justifica o horario mais cedo para atender. "As
visitas vém, almocam e voltam para o Hospital".

Ao acompanhar muitos perrengues e também
momentos de alegria dessa clientela, Paula acaba se
tornando amiga das pessoas. "Tém as que se tornam
da familia. Isso também acontece com os mineiros que
colocaram o restaurante na rota dos passeios e alguns
vém por razdes de saude. Inclusive esta semana veio
um grupo fazer exames e logo depois passou aqui
para almogar".

Paula conta que os bombeiros transferidos para Venda
Nova ja vém de Vitéria orientados a almocar no seu
restaurante. "Recebo muitos deles e eles, quando véo
embora, indicam para os que vém substitui-los", diz
atribuindo a simplicidade ao receber e ao sabor da
comida caseira o sucesso do empreendimento.

Comida é afeto

"As pessoas precisam se sentir bem na hora de fazer
as refei¢cdes. Eu atendo todos com carinho e acredito
gue isso vale mais que o sabor. Aqui ndo tem luxo,
mas tudo é feito com carinho. Aprendi isso com minha
mae". Paula fez essa declaragdo enxugando os olhos,
molhados de saudades.

No sistema self service, os clientes tém a disposicdo o
tradicional arroz com feijdo, massas, carnes fritas e
ensopadas, refogados, assados e muitos tipos de
salada. Essa comida simples e saborosa continua
conquistando clientes, que lotam as dez mesas nos
horéarios de pico. "Muitas vezes eles colocam uma
cadeira a mais e se apertam. Também temos mesas
na parte externa".

Se de segunda a sexta o cardapio funciona com o
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tradicional, aos sabados tém feijoada, costela com
aipim, carnes assadas e omelete assada. A feijoada se
repete na terca-feira. "Nosso publico de sabado é
atipico".

Paula também faz casamentos, aniversarios,
confraternizacfes e eventos, como o Encontro
Nacional de trilheiros. "Ja preparei refeicao para até
900 pessoas, incluindo uma das confraternizac6es dos
voluntarios da Festa da Polenta. Faco as comidas,
levo e monto a mesa no evento".

Familia e gratidao

Mesmo se projetando em grandes eventos, Paula
continua gostando de preparar comida para a familia,
em menor quantidade. Também gosta de passar o que
sabe. "Ja ensinei minha irm& Lusia Cristina que mora
nos Estados Unidos preparar varios pratos por video",
diz sobre uma das formas que gosta de demonstrar
afeto.

Paula ressalta que sua familia estd em primeiro lugar.
"Nesta minha empreitada contei com o apoio das
minhas irmas, do meu marido e dos meus filhos. Eu
sou muito grata ao meu marido José Francisco, mais
conhecido como Luquinha, pelo apoio e
companheirismo ao longo desses 20 anos de
convivéncia'.

Olhando para o passado, ela reconhece no afeto
maternal a sua base. "Tive uma mée boa, que semeou
amor. Ela amava os filhos e tinha muita alegria em nos
receber: filhos e netos, sempre com muita comida".

Todos os anos Paula viaja com a familia e estes
passeios fazem parte do autocuidado. E ela sonha em
ter mais tempo para se cuidar, pois o restaurante se
tornou a sua casa. "Cuido dos detalhes para poder
receber bem e ficar bem neste espaco, pois passo
mais tempo aqui do que em casa".

O inicio do empreendimento

"Ser dona de um restaurante parecia um sonho
impossivel, apesar de eu sempre ser incentivada pelas
pessoas"”, recorda-se. Quando sua méae faleceu em
sua casa, aos 86 anos, Paula sentiu que estava na
hora de investir em um negécio proprio, principalmente
guando foi comprar uma marmita para almogar e
percebeu que ela tinha condi¢cdes de fazer aquela
comida simples.

Era o ano de 2017 quando Paula decidiu seguir sua
vocacgdo e empreender. "Minha irm& que mora nos
Estados Unidos me incentivou muito". Até entdo ela so
trabalhava para terceiros e, por ndo acreditar que seria
capaz de fazé-lo sozinha, buscou uma s6cia para abrir

FOLHA NOVA / ES. Ter, 2 de Abril de 2024
IFES GERAL

o Dona Marmita.

Logo ela saiu da sociedade e abriu a Marmitaria da
Paula localizado na avenida principal de acesso ao
bairro Vila Betdnea. Em 2018 apareceu a oportunidade
de ser dona de um restaurante, na avenida de saida
do mesmo bairro.

E veio a crise sanitaria no novo coronavirus, limitando
a abertura das portas do restaurante. "Tudo ficou
diferente, pois ndo podiamos vender as marmitas. Foi
uma fase dificil", recorda-se Paula.

As dificuldades ndo a impediram de aproveitar a
oportunidade e tornar- se dona do bar que funciona ao
lado, integrando os dois ambientes. Paula encarou o
desafio de ampliar o empreendimento, mesmo estando
numa fase de gastos com a filha mais nova, fruto de
seu segundo casamento. Sofia tem 16 anos e se
prepara para fazer medicina. Do primeiro casamento,
ela tem Marcelo (35 anos) e Mariana (30 anos), que ja
estdo estabelecidos profissionalmente.

Site:
http://iwww.folhanovapc.com.br/Publicacao.aspx?id=483
583
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Calor influencia no aparecimento de insetos
em casa

Loren Peterli

Vocé tem notado mais insetos em casa ultimamente?
Formigas, baratas, bichinhos de luz, entre outros.
Parece que o calordo das semanas que passaram fez
multiplicar o nimero de insetos nas residéncias.

Em entrevista a BandNews FM ES nesta segunda-
feira (01), a entomdloga, pés-doutorada em Biologia
Animal e professora do Ifes, Fernanda Tonini, explica
se héa relacdo entre os insetos e o calor. Confira:

Site: https://les360.com.br/band-news-fm/calor-
influencia-no-aparecimento-de-insetos-em-casa
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Serra abre InscricOes para curso gratuito de
Impressao 3D

Redacéo Folha Vitéria

A Prefeitura da Serra abriu inscricbes para o curso de
impressédo 3D gratuito que acontece no préximo dia 13
deste més, das 8h as 17h. As aulas serdo dadas em
uma escola no municipio.

A capacitacdo visa ensinar os conhecimentos e
habilidades necessarios para a producédo de objetos
gerados a partir da impressao 3D, via filamento.

Os participantes vao aprender a desenvolver objetos
em formato tridimensional, especificos para
impresséo.

> Siga o Folha Vitéria no Linkedin para ficar por dentro
de outras oportunidades de emprego!

Além disso, irdo conhecer a calibragem e
configuracbes de impressoras, tipos de material e
situacBes mais adequadas para aplica-los, bem como
entender a impressdo em larga escala e exemplos
praticos do uso da tecnologia.

Para fazer parte da capacitacdo, é necessario ter
nocdes de informética e ser maior de 18 anos. O prazo
para as inscricdes é até este domingo (7).

O evento vai acontecer na Escola Municipal de Ensino
Fundamental (Emef) Leonel de Moura Brizola, no
Bairro das Laranjeiras. Para participar, os interessados
podem realizar o cadastro por meio do formulario
online .

A formacéo é fruto de uma parceria entre o Instituto
Federal do Espirito Santo (Ifes) e a Prefeitura da
Serra, por meio do Distrito Inova Serra.

"As impressoras 3D nao sdo plug and play , ou seja,
nao é so ligar na tomada que sua peca sera impressa.
E necesséario um certo conhecimento, seja para criar
os melhores parametros, calibrar a maquina, entender
as necessidades e caracteristicas de cada material,
entre outros pontos" , destacou o secretario de
Inovacédo, Ciéncia e Tecnologia da Serra, Pedro
Trindade.

Site:
https://www.folhavitoria.com.br/trabalho/noticia/04/2024/
serra-abre-inscricoes-para-curso-gratuito-de-impressao-
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Serra abre InscricOes para curso gratuito de
Impressao 3D

http://midia.smi.srv.br/audio/2024/04/03/RDIOESPRITOS
ANTOAM1160ES-15.39.44-15.41.42-1712114220.mp3
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Unidade Negra se mobiliza pela implantacao
do Plano Estadual de Equidade Racial

Plano ainda nédo foi enviado por Casagrande
a Assembleia. A¢Bes serdo debatidas em plenéria no
dia 27

A Unidade Negra Capixaba vai realizar uma plenaria
no préximo dia 27, no Instituto Federal do Espirito
Santo (lfes), campus de Vitéria, com o tema
Movimento Negro Capixaba e Brasileiro: Desafios e
Perspectivas para Conquistas de Politicas para
Equidade Racial e Reparatdrias . A atividade tera
como um dos principais pontos de pauta o Plano
Estadual de Equidade Racial, que esta pronto, mas
ainda nao foi encaminhado a Assembleia Legislativa.
O militante do Centro de Estudos da Cultura Negra
(Cecun), entidade que faz parte da Unidade Negra
Capixaba, Luiz Carlos Oliveira, informa que em margo
deste ano, foi enviado oficio para a gestao de Renato
Casagrande (PSB) solicitando informacfes sobre o
andamento do plano, mas ndo se obteve resposta, o
gue é considerado um desrespeito total . Por isso, uma
das propostas da plenaria é tracar estratégias de
mobilizacdo para que o processo de implantacdo do
plano prossiga.

O plano, que é uma reivindicagdo antiga do Movimento
Negro capixaba, foi elaborado por uma comissédo com
participacdo do poder publico e da sociedade civil .
A criacdo da comissdo foi debatida em uma reuniéo
realizada em maio do ano passado, quando, depois de
sete meses da assinatura do documento Demandas
Negras Estruturantes para Equidade Racial e Combate
ao Racismo no Estado do Espirito Santo , durante o
segundo turno das Elei¢cbes 2022, o governador
recebeu o Movimento Negro .

O plano foi apresentado em outubro ultimo, no Museu
Capixaba do Negro (Mucane) , contemplando
demandas do Movimento Negro, quilombolas, religides
de matriz africana, ciganos, indigenas e pomeranos. A
Unidade Negra Capixaba também reivindica a criagdo
de um comité interinstitucional, com o objetivo de
monitorar, avaliar e aferir as politicas publicas a serem
implementadas. Essa reivindicagdo também sera
pauta da plenaria do dia 27.

Luiz Carlos informa que a Unidade Negra Capixaba ja
esta em dialogo com a Comissao de Direitos Humanos
da Assembleia Legislativa, presidida pela deputada
estadual Camila Valadéo (Psol), sobre a criacdo do
comité. Ele aponta que é preciso um projeto de lei

para garantir que o comité tenha recursos humanos e
financeiros, garantindo as condi¢cdes necessdrias para
sua atuacéo.

No més de fevereiro, a Unidade Negra Capixaba se
reuniu na Universidade Federal do Espirito Santo
(Ufes) com o entéo reitor Paulo Vargas; seu vice,
Roney Pignaton; o atual reitor, que na ocasido ainda
nado havia tomado posse, Eustaquio de Castro; e sua
vice, Sonia Lopes. Também esteve presente a
professora Patricia Rufino, que integra o Nucleo de
Estudos Afro-Brasileiros (Neab/Ufes). O assunto
debatido foi a criacdo do comité, tratando da
possibilidade de a Ufes fazer parte.

Na plenéria do dia 27, também serdo debatidas as
estratégias para as eleic6es 2024, com foco no
compromisso dos candidatos a prefeito e vereador
com as pautas do Movimento Negro. Além disso, os
participantes abordardo a estruturacdo das entidades
e organizagdes do Movimento Negro para o
enfrentamento de novos e velhos desafios .

https://www.seculodiario.com.br/direitos/proposta-de-
plano-estadual-de-equidade-racial-sera-apresentada-
no-museu-do-negro

Estdo inseridos negros, quilombolas, religides de
matriz africana, ciganos, indigenas e pomeranos

https://www.seculodiario.com.br/direitos/grupo-de-
trabalho-ira-criar-plano-estadual-de-equidade-racial

Efetivac@o do Plano depende, agora, de publicacéo da
Resolucdo por parte da secretaria de Direitos
Humanos, Nara Borgo

https://www.seculodiario.com.br/politica/casagrande-
firma-compromisso-de-politicas-publicas-com-
entidades-da-sociedade-civil

Governador se reuniu neste sabado com o Férum
Igrejas e Sociedade e o Movimento Negro do Estado

Site: http://www.seculodiario.com.br/direitos/unidade-
negra-se-mobiliza-pela-implantacao-do-plano-estadual-
de-equidade-racial
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Vereador Thiago Bernardo anuncia pré-
candidatura a prefeito de Jeronimo Monteiro

Por Basilio Machado

O cenario politico do municipio de Jerénimo Monteiro
ganha mais um protagonista com o anuncio da pré-
candidatura a prefeito do professor Thiago Bernardo.
O professor, que também é vereador no municipio,
junta-se ao ex-vereador Mitter Mayer (PP) e José
Valério Binoti Neto, atual secretario municipal de
Obras, que também estdo postulando disputar a
Prefeitura.

Thiago Bernardo oficializou sua filiacdo ao Podemos
em reunido realizada na sede do partido em Vitéria, na
segunda-feira (1°), ao lado do deputado federal Gilson
Daniel, presidente estadual da legenda. O partido
também possui em seus quadros o atual presidente da
Assembleia Legislativa, deputado Marcelo Santos.

Como vereador, o agora pré-candidato compde a
bancada da oposicdo e preside uma Comissao
Processante instalada na Camara Municipal que
investiga a quebra de decoro do prefeito Sérgio
Fonseca (PSD) por conta da condenacao por ter
instalado um "gato" de energia em sua propriedade
rural.

Os vereadores também estdo apurando supostas
irregularidades que teriam sido cometidas pelo seu
agora concorrente na disputa eleitoral, José Valério,
relativas a doacdo de material de construcéo com fins
eleitorais.

Segundo a denuncia, o0 secretéario estaria se utilizando
do cargo para se promover de forma ilicita, doando
material de construcdo da Prefeitura para terceiros em
troca de votos.

Thiago estava filiado ao Partido Progressistas (PP). A
decisdo de mudar de legenda, ao que tudo indica, se
deu em funcédo do PP j& estar trabalhando a pré-
candidatura de Mitter Mayer, o que dificultaria sua
pretensdo de chegar a chefia do Executivo Municipal
jeronimense.

Quem é o Professor Thiago?

Professor do Ifes, Campus de Alegre, com formacéo
em Ecologia de Sistemas e Tecnologia em
Piscicultura, Thiago Bernardo é um gestor de projetos
premiado, com diversos reconhecimentos, incluindo o

Prémio Bigua de Sustentabilidade, concedido pela TV
Gazeta Sul.

Sua trajetdria politica inclui a funcao de vereador no
municipio, onde prioriza projetos voltados para o
empreendedorismo, educacgao, assisténcia social e
sustentabilidade. Até o momento, o vereador ja
apresentou um total de 49 projetos nestas areas.

Segundo o vereador, seu foco esta em promover o
desenvolvimento sustentavel do municipio, visando
ndo apenas o crescimento econémico, mas também a
preservacdo do meio ambiente e a melhoria da
qualidade de vida da populagéo.

"Meus esforcos esté@o direcionados para a criacdo de
oportunidades de emprego e renda, além de iniciativas
gue fortalecam os setores produtivos locais", disse.

Além da atuacao na Camara Municipal e académica,
Thiago Bernardo foi recentemente aprovado no
processo seletivo do Renova BR, renomada escola de
politicas publicas da América Latina, onde pretende se
aprimorar como agente politico e gestor publico.

"Trago para o debate uma proposta de gestdo
comprometida com o desenvolvimento sustentavel, a
inovacdo e o bem-estar social. Quero oferecer aos
cidaddos uma alternativa comprometida com o futuro
da cidade", frisou.

Site: https:/iwww.folhadoes.com/politica/vereador-
thiago-bernardo-anuncia-pre-candidatura-a-prefeito-de-
jeronimo-monteiro,117440.fhtml
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Prefeitura da Serra abre Inscri¢Oes para curso
100% gratuito de impressao 3D

Fabio Lima

Nesta terca-feira (02), a Prefeitura da Serra anunciou a
abertura de inscrigcdes para um curso focado em
impressédo 3D. As aulas estdo programadas para
ocorrer no dia 13 de abril, na Escola Municipal de
Ensino Fundamental Leonel de Moura Brizola,
localizada no Bairro das Laranjeiras, na cidade da
Serra.

O curso sera promovido pelo Instituto Federal do
Espirito Santo (IFES) e conta com o0 apoio da
Prefeitura da Serra, através do Distrito Inova Serra,
reforcando o compromisso com o avanco tecnolégico
e a capacitacdo profissional na regido.

Inscricbes no curso de impressédo 3D

Os candidatos as vagas do curso encontrardo mais
informacdes acessando o Instagram do inovavila.ifes

e poderao se inscrever no curso através deste link: (
Curso de Impressora 3D )

De acordo com a prefeitura, este curso promete
oferecer aos participantes um aprendizado pratico e
direto em impressdo 3D, abordando temas
fundamentais como a escolha adequada da maquina,
a selecdo do filamento ideal, os ajustes de tempo de
impresséo, além da definicdo de altura e espessura da
camada para um trabalho eficiente.

Pedro Trindade, o Secretéario de Inovacao, Ciéncia e
Tecnologia da Serra, destacou a importancia deste
curso. "As impressoras 3D néo sdo 'plug and play’, ou
seja, ndo é s6 ligar na tomada que sua peca sera
impressa. E necessario um certo conhecimento, seja
para criar os melhores pardmetros, calibrar a maquina,
entender as necessidades e caracteristicas de cada
material, entre outros pontos" , afirmou Pedro
Trindade.

Senac disponibiliza mais de 80 cursos EAD 100%
gratuitos para todos os publicos

Site: https://serranoticiario.com.br/prefeitura-da-serra-
abre-inscricoes-para-curso-100-gratuito-de-impressao-
3d/
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Novo guia de cadastro de agoes de extensao
no sistema académico. - IFES (Ultimas
noticias.)

Por Editor

O Guia para Cadastro de Componentes Curriculares
de Extensdo - QAcadémico j& esta disponivel para a
comunidade do Ifes. Este documento foi elaborado
pela Comissdo de Curricularizacdo da Extensdo em
conjunto com a equipe da Pré-Reitoria de Ensino e da
Qualidata, responséavel pelo sistema.

A Comissédo tem se dedicado a apoiar a insercéo de
atividades de Extensao como parte integrante dos
curriculos dos cursos de graduacdo, em conformidade
com o Plano Nacional de Educacdo. No Ife